
            
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گیلان 
 بیمارستان  شهید بهشتی آستارا   

 1403  سال آموزشی   تقویم   

ف  
ردی

 

 عناوین  برنامه آموزشی  

 گروه هدف  تاری    خ 
  

 نوع آموزش 

 عموم  شغل  سال ماه/ /  روز 
   * پرستاری، مامایی  COPD 12/02/1403خود مراقبتی در  1
   * پرستاری، مامایی  19/02/1403 تزریقات ایمن  2
   * پرستاری، مامایی  HTN 26/02/1403آموزش خودمراقبتی در  3
   * پرستاری، مامایی  02/03/1403 خود مراقبتی در دیابت  4
  * پرستاری، مامایی  08/03/1403 احیای قلبی و ریوی پایه و پیشرفته بزرگسال  5
   * پرستاری، مامایی  09/03/1403 و... ESI ،STARTتریاژ  6
   * پرستاری، مامایی  16/03/1403 اصول صحیح گزارش نویسی در پرستاری  7
   * پرستاری، مامایی  23/03/1403 هموویژولانس برای پرستاران  8
   * پرستاری، مامایی  30/03/1403 احیای قلبی و ریوی نوزاد  9

   * پرستاری، مامایی  06/04/1403 ایمن، نگهداری و انتقال نمونه های پاتولوژی جراحی  10
   * پرستاری، مامایی  13/04/1403 اخلاق پرستاری  11
   * پرستاری، مامایی  20/04/1403 آشنایی با نحوه ارزیابی تغذیه و مراقبت پرستاری  12
   * پرستاری، مامایی  27/04/1403 احیای قلبی و ریوی اطفال  13
روش های رعایت بهداشت دست و ارزش گذاری و فرهنگ سازی رعایت اصول   14

 بهداشت دست 

02/05/1403 

  * پرستاری، مامایی 
   * پرستاری، مامایی  03/05/1403 ( ...ور ولاتتور، ونتی لادفیبری)نحوه استفاده صحیح و بهینه از دستگاه  15
   * پرستاری، مامایی  10/05/1403 و محاسبات دارویی  (پرخطر، مشابه، و...)آشنایی با داروها  16
   * پرستاری، مامایی  17/05/1403 اختلالات آب و الکترولیت  17
  * پرستاری، مامایی  20/05/1403 ترویج تغذیه با شیر مادر  18
   * پرستاری، مامایی  24/05/1403 و...(بیماریهای منتقله از راه آب و غذا )التور  19
   * پرستاری، مامایی  RCA 31/05/1403تحلیل ریشه ای خطا  20
   * پرستاری، مامایی  07/06/1403 آشنایی با نحوه ارزیابی تغذیه و مراقبت پرستاری  21
   * پرستاری، مامایی  14/06/1403 نحوه برخورد با بیماران ترومایی )ضربه به سر، سینه و...( 22
  *  پرستاری، مامایی  22/06/1403 مدیریت بحران 23
   * پرستاری، مامایی  28/06/1403 انواع شوک و مراقبت های پرستاری در آن  24
   * پرستاری، مامایی  MI 04/07/1403خود مراقبتی در  25
   * پرستاری، مامایی  11/07/1403 و....   ABGتفسیر گازهای خون شریانی،  26
   * پرستاری، مامایی  18/07/1403 آموزش خود مراقبتی در سالمندان 27



   * پرستاری، مامایی  25/07/1403 خود مراقبتی در نارسایی کلیه  28
   * پرستاری، مامایی  02/08/1403 و آریتمی های شایع  ECGتفسیر  29
   * پرستاری، مامایی  CVA 08/08/1403خود مراقبتی در  30
   * پرستاری، مامایی  16/08/1403 راه حل ایمنی بیمار  9 31
  *  پرستاری، مامایی  23/08/1403 مدیریت خطا و بلایا  32
  * پرستاری، مامایی  29/08/1403 بیماریهای منتقله تنفسی ) کرونا و...( 33
   * پرستاری، مامایی  30/08/1403 ( ...ور ولاتتور، ونتی لادفیبری)نحوه استفاده صحیح و بهینه از دستگاه  34
   * مامایی 07/09/1403 اورژانس های مامایی  35
   * پرستاری، مامایی  14/09/1403 آشنایی با نحوه ارزیابی تغذیه و مراقبت پرستاری  36
37 Never Event  پرستاری، مامایی  21/09/1403 پیشگیرانه خطا و مدیریت  *  
 *   پرستاری، مامایی  28/09/1403 مهارتهای ارتباطی  38
05/10/1403 اطفاء حریق  39  *  پرستاری، مامایی  
12/10/1403 عوامل تهدید کننده ایمنی بیمار  40    * پرستاری، مامایی   
19/10/1403 مدیریت استرس  41  *  مامایی پرستاری،  
26/10/1403 انواع ایزولاسیون و نحوه استفاده از وسایل حفاظت فردی  42    * پرستاری، مامایی  
   * پرستاری، مامایی  1403/11/03 اصول آموزش به بیمار  43
10/11/1403 ارزیابی سلامت جنین  44    * مامایی 
   * پرستاری، مامایی  1403/11/17 شناسایی و گزارش دهی عفونت های بیمارستانی  45
  *  پرستاری، مامایی  1403/11/24 آشنایی با مهارت های حل مسئله و تصمیم گیری  46
30/11/1403 نحوه اکسیژن رسانی صحیح به بیماران یا اکسیژن درمانی  47    * پرستاری، مامایی  
رسانی خبر ناگوار  چگونگی برخورد با بیماران در حال احتضار و نحوه اطلاع   48

 در زمینه بیماری یا فوت 
04/12/1403  

   * پرستاری، مامایی 
08/12/1403 آشنایی با نحوه ارزیابی تغذیه و مراقبت پرستاری  49    * پرستاری، مامایی  

 

                                                                          

سوپروایزر آموزشی                      مدیر خدمات پرستاری                                                                              

 

   


